
Stielwarzen MÜSSEN sich an 
einer der 5 Stellen befinden.
Behandeln Sie Stielwarzen nur, 
wenn sie sich am Hals, auf der 
Brust, unter den Achseln, am 
Rücken oder an der Leiste 
befinden.

Stielwarzen müssen der 
Farbe der sie umgebenden 
Haut entsprechen.

Stielwarzen MÜSSEN weich und 
flexibel sein. Sie sollten sie mit 
Ihrem Finger hin und her 
bewegen können. Sie müssen 
auch über die Haut erhaben und 
mit ihr über einen Stiel 
verbunden sein.

Stielwarzen müssen zwischen 2 
mm und 6 mm groß sein. 

Wenn Ihre Stielwarze NICHT ALLE 4 Merkmale 
aufweist, wenden Sie das Produkt nicht an. Suchen 
Sie einen Arzt auf, falls es sich um eine ernster 
Hauterkrankung handeln sollte. 

2mm-6mm
Größe

Form & Gefühl

Farbe

Ort

4

KRYOTHERAPIE-
VEREISUNGSMETHODE, 
WIE SIE VON ÄRZTEN 
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1. Halten Sie den Cryotag- 
Präzisionsapplikator am langen 
Plastik-Röhrchen/Stiel fest. 
Befestigen Sie den 
Präzisionsapplikator an der 
Applikatorhilfe, indem Sie ihn in 
die Ö�nung am Ende der 
Applikatorhilfe drehen.
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2. Stellen Sie den Behälter auf 
einen Tisch oder auf einen 
anderen festen Untergrund. 
Das erleichtert das Drücken 
auf die Applikatorhilfe. Setzen 
Sie den Applikator mit der 
Applikatorhilfe auf die zum 
Behälter gehörende 

Schutzvorrichtung. Halten Sie den Behälter aufrecht 
und drücken Sie die Applikatorhilfe 3 Sekunden lang 
ganz nach unten. Sie hören dann ein Zischgeräusch. 

15
secs
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3. Entfernen Sie die 
Applikatorhilfe zusammen mit 
dem Präzisionsapplikator von 
der Schutzvorrichtung und dem 
Behälter. Halten Sie die Spitze 
nach unten. Benutzen Sie den 
Applikator nicht direkt, sondern 
warten Sie 15 Sekunden, bevor 

Sie die Stielwarze behandeln. So erreicht die 
Applikationsspitze die erforderliche Temperatur für 
eine e�ektive Behandlung.

Fassen Sie die Stielwarze mit der 
Pinzette und ziehen Sie sie 
vorsichtig von der Basis weg. 
Platzieren Sie die Spitze des 
Applikators am Warzenstiel bzw. 
Warzenstamm, der behandelt 
werden soll. Halten Sie die 
Applikatorspitze 40 Sekunden lang 

kontinuierlich an den Stielwarzenstamm, jedoch nicht 
länger. Nicht tupfen.

LESEN SIE ALLE ANWEISUNGEN VOR 
DER CRYOTAG ANWENDUNG
Cryotag ist der Stielwarzen-
Entferner, mit dem Sie störende oder 
unansehnliche Stielwarzen schnell und 
wirksam zu Hause entfernen können 
und wieder eine gesund aussehende 
Haut erhalten.

S C H N E L L
Entfernt Stielwarzen ab der ersten Anwendung*. 
Die meisten Stielwarzen fallen innerhalb von 2 
Wochen ab.
W I R K S A M
Klinisch nachgewiesen **. Mittels des 
Präzisionsapplikators und der Pinzette vereist 
Cryotag die Stielwarze sofort bis zum Kern. 
Inhalt 12 Applikatoren (12 Anwendungen).
S I C H E R
Cryotag verwendet die gleiche Vereisungs- 
methode, die von Ärzten und Dermatologen 
verwendet wird. Dank der Präzisionsspitze des 
Applikators zielt Cryotag zielt nur auf die 
Stielwarze selbst und lässt die umgebende 
Haut unberührt.

Cryotag dient NUR zum Entfernen von 
Stielwarzen. Lesen Sie bitte Abschnitt A 
„Was ist eine Stielwarze“, damit Sie die 
Hautveränderung richtig identifizieren 
können. Wenn Sie eine Stielwarze haben, 
lesen Sie den Rest dieser Anweisung 
sorgfältig. Lesen Sie Abschnitt H „Wie wende 
ich Cryotag an“.

CRYOTAG NICHT VERWENDEN, WENN: 

• Sie irgendeine Art Hautkrebs haben oder 
jemals Hautkrebs hatten.
• Sie irgendwo am Körper eine 
präkanzeröse Hautschädigung haben oder 
hatten. 
Wenn Sie eine Hautveränderung behandeln, 
bei der es sich nicht um eine Stielwarze 
handelt, verzögert dies eine adäquate 
Behandlung. Diese Verzögerung kann zu 
einer ernsteren Hautveränderung oder 
-erkrankung führen und gesunde Haut oder 
Nerven schädigen.

*Einige Stielwarzen erfordern möglicherweise 
zusätzliche Behandlungen. Sie können die 
Stielwarze erneut behandeln, in 2 Wocheninterwal-
len, bis zu vier Behandlungszyklen.
** Klinische Studien 1993 und 2007.

G. MÖGLICHE RISIKEN UND NEBENWIRKUNGEN 

Durch das Vereisen wird das Gewebe zerstört und 
der Entfernungsprozess beginnt. Infolge des 
Vereisens kann sich innerhalb weniger Tage eine 
Blase bilden (manchmal mit Blut gefüllt).
• Ein juckendes, brennendes oder stechendes 
Gefühl kann während oder nach der Behandlung 
auftreten.
• Vereisungsbehandlungen können eine 
Veränderung der Hautfarbe verursachen. Dunkle 
Haut kann heller erscheinen oder helle Haut kann 
rot oder dunkler werden.

A. WAS IST EINE STIELWARZE?

Eine Stielwarze ist ein kleines, weiches Hautstück, 
das von der Haut angehoben werden kann und 
durch einen Verbindungsstiel an der Haut hängt. Sie 
haben üblicherweise eine ähnliche Farbe wie die 
umgebende Haut. Sie befinden sich normalerweise 
am Hals, Brustbereich, Rücken, unter den Brüsten, 
unter den Armen oder in der Leistengegend. Sie 
kommen am häufigsten bei Erwachsenen mittleren 
und höheren Alters, Diabetikern und übergewichti-
gen Personen vor. Stielwarzen sind harmlos und 
nicht ansteckend. Sie verursachen normalerweise 
keine Schmerzen, sie können jedoch unansehnlich 
oder irritierend sein und Beschwerden verursachen, 
wenn es zu Reibung an Kleidungsstücken oder 
Schmuck kommt. 
Wenn Sie nicht sicher sind, ob es sich um eine 
Stielwarze handelt, fragen Sie bitte Ihren Arzt.

Lesen Sie alle WARNUNG vor Gebrauch des 
Produktes. Verwenden Sie dieses Produkt nur, 
wenn Ihre Stielwarze ALLE 4 Merkmale aufweist, 
die in den Abbildungen unten dargestellt sind.

Bei Fragen zur Behandlung von Stielwarzen, die in 
dieser Anleitung nicht beschrieben werden, fragen Sie 
bitte ihren Arzt oder Dermatologen.

B. INHALT CRYOTAG-KIT:

Cryotag enthält 4 Anwendungselemente und die 
Gebrauchsanweisung. Das sind:
1. Eine unter Druck stehender Aerosol-Dose mit 

Schutzvorrichtung. Die Dose enthält eine 
Mischung aus Dimethylether, Isobutan und 
Propan. Die Mischung ist extrem feuergefährlich, 
jedoch nicht umweltschädlich.

2. Applikatorhilfe
3. 12 Präzisionsapplikatoren für 12 Anwendungen.
4. Einwegpinzette.
Die Gebrauchsanweisung enthält ausführliche 
Informationen zu Cryotag, wann es anzuwenden ist, 
wie es funktioniert und wie Stielwarzen entfernt 
werden können.

C. WIE FUNKTIONIERT CRYOTAG?

Cryotag vereist unmittelbar den Kern der Stielwarze 
mit der gleichen Behandlungsmethode, wie sie von 
Ärzten verwendet wird.
Durch das Vereisen der Stielwarze stirbt das 
Gewebe ab, wodurch die Stielwarze normalerweise 
nach einer Anwendung abfällt.
• Wenn der Applikator an die Stielwarze gehalten 
wird, verfärbt sich die Haut weiß, als Zeichen der 
Vereisung. Die Behandlung fühlt sich sehr kalt an, 
und als Folge kann ein leicht stechender Schmerz 
auftreten. Diese Beschwerden sind vorübergehend 
und lassen nach Entfernen des Applikators und im 
Laufe der Zeit nach.
Durch das Vereisen kann sich innerhalb weniger 
Tage eine kleine Blase bilden (manchmal mit Blut 
gefüllt). Dies kann geringfügige Beschwerden 
verursachen, die jedoch im Laufe der Zeit wieder 
verschwinden.

Hinweis:  Es ist normal, während der Behandlung 
und für kurze Zeit danach ein schmerzhaftes, 
stechendes Gefühl zu spüren. Entfernen Sie den 
Applikator von der Applikatorhilfe und entsorgen 
Sie den Applikator nach jedem Gebrauch. Es ist 
keine besondere Entsorgungsmethode erforderlich. 
Bewahren Sie den Behälter, die Applikatorhilfe, die 
restlichen Applikatoren und die Gebrauchsanweis-
ung in der Originalverpackung für weitere 
Anwendungen auf.

H. WIE WENDE ICH CRYOTAG AN?

Cryotag ist sehr einfach in der Anwendung. Bitte 
befolgen Sie die 4 nachstehenden einfachen 
Anwendungsschritte.  
Vor Gebrauch alle Anweisungen sorgfältig lesen. 
NICHT DIREKT AUF DIE HAUT SPRÜHEN.
DEN APPLIKATOR NICHT SOFORT VERWENDEN.
Halten Sie die Aerosol-Dose nicht in die Nähe Ihres 
Gesichts oder über Körperteile oder Kleidung.
Lassen Sie keine Flüssigkeit mit Ihrer Haut in 
Kontakt kommen.
Vorbereitung: Halten Sie eine Uhr oder einen 
Küchenwecker mit Sekundenzähler bereit, damit eine 
sichere und wirksame Anwendung gewährleistet 
werden kann.

I. NACHBEHANDLUNG

Stielwarzen können mit nur einer Behandlung entfernt 
werden. Wenn die Stielwarze nicht innerhalb von 2 
Wochen abgefallen ist, können Sie die Stielwarze 
nochmals behandeln; bis zu 4 Behandlungszyklen sind 
zulässig. Wenn die Stielwarze verbleibt, verwenden Sie 
das Produkt nicht weiter und suchen Sie Ihren Arzt auf.
• Achten Sie auf Anzeichen einer sich entwickeln- 
den Infektion:

- Rötung oder Verhärtung der umgebenden 
Hautfläche.

- Die behandelte Fläche fühlt sich heiß an.
- Gelbe oder grüne Absonderung aus der 

behandelten Fläche.
- Änderung des Geruchs der Absonderung.
- Zunehmende oder ungewöhnliche Schmerzen der 

behandelten Fläche.
- Fieber.
- Schmerzhafte rote Streifen unter der 

Hautoberfläche.
• Hilfe bei der Vermeidung von Infektionen:

- Halten Sie die behandelte Stelle sauber.
- Blasen ggf. mit einem Pflaster schützen; Blasen 

nicht anstechen.
- Die behandelte Stelle nicht kratzen, sie nicht 

anstechen. 
• Hilfe bei Beschwerden:

- Wenn Ihre Stielwarze nach der Behandlung an 
Kleidung oder Schmuck reibt und Sie dadurch 
Beschwerden verspüren, kann sie mit einem 
Pflaster geschützt werden.

• Schwimmen und Duschen sind gestattet.
• Suchen Sie Ihren Arzt auf, wenn die brennenden, 
schmerzenden oder stechenden Beschwerden nicht 
nachlassen oder wenn Sie glauben, dass sich die 
behandelte Stelle infiziert.

Nach der Anwendung kann sich die Stielwarze 
dunkel färben, dies als Zeichen, dass das Gewebe 
zerstört ist.
• Die meisten Stielwarzen fallen innerhalb von 2 
Wochen nach der Behandlung ab und hinterlassen 
eine gesund aussehende Haut.

D. CRYOTAG NICHT ANWENDEN

 Nicht anwenden, wenn Sie:
• Diabetiker sind oder eine schlechte 
Durchblutung haben, die Diagnose einer 
Bluterkrankung erhalten, die durch extreme Kälte 
beeinflusst wird oder wenn Sie ein geschwächtes 
Immunsystem haben. Cryotag wirkt durch die 
Vereisung der Stielwarze. Personen mit diesen 
Erkrankungen werden erfahren, dass die 
behandelte Fläche nicht so gut oder nicht 
vollständig heilt.
• Ein Blutungsproblem haben. Nach der 
Behandlung besteht das Risiko einer Blutung.
• Schwanger sind oder stillen. Es ist ungewiss, wie 
Cryotag bei Patienten unter diesen Bedingungen 
wirkt.
• Unter 18 Jahre alt sind. Es ist ungewiss, wie 
dieses Produkt bei Ihnen wirkt.
• Hautanomalien haben, bei denen es sich nicht 
um Stielwarzen handelt, wie Muttermale, 
Geburtsmale, dunkle, behaarte oder ungewöhnlich 
aussehende Hautanomalien. 
Wenn Sie eine Hautanomalie behandeln, die keine 
Stielwarze ist, verzögern Sie die angemessene 
Behandlung. Diese Verzögerung kann zu einer 
ernsteren Hauterkrankung führen und könnte 
gesunde Haut oder Nerven beschädigen.
• Nicht in Mund, Nase, After, Genitalien, Gesäß 
oder Lippen oder an/auf diesen oder bei 
Stielwarzen an unzugänglichen oder schwer 
erreichbaren Stellen einsetzen. Dies kann zu 
Verbrennungen und bleibenden Narben führen. 
• Nicht bei gereizter oder infizierter Haut mit 
Anzeichen von Rötung, Juckreiz oder Schwellung 
einsetzen. Dies kann den gegenwärtigen Zustand 
verschlechtern und die Infektion verstärken.
• Nicht an/ auf Augen, Augenlidern, Gesicht 
einsetzen. Dies kann zu Verbrennungen, 
bleibenden Narben oder Blindheit führen. 

mit einem Abstand von zwei Wochen zwischen den 
Behandlungen. Dadurch wird die Gefahr einer zu tiefen 
Vereisung minimiert, die zu Verbrennungen und 
bleibenden Narben  bei  gesundem Gewebe führen 
kann.
• Behandeln Sie die Stielwarze NICHT länger als 
vierzig Sekunden, da sonst eine zu tiefe Vereisung 
auftritt, die Hautschäden verursachen kann, was zu 
Narben und/oder Nervenschäden führen kann. Ein zu 
tiefes Vereisen der Stielwarze kann dazu führen, dass 
das lokale Gewebe abstirbt.

F. WARNHINWEISE

DARF NICHT IN DIE HÄNDE VON KINDERN GELANGEN 

Gefahr: Extrem entzündbares Aerosol

Behälter steht unter Druck: Kann bei Erwärmung 
bersten. Von Hitze, heißen Oberflächen, Funken, 
o�enen Flammen und anderen Zündquellen fernhalten. 
Nicht rauchen. Nicht anstechen oder verbrennen, auch 
nicht nach Gebrauch. Nicht gegen o�ene Flamme oder 
andere Zündquelle sprühen. Vor Sonneneinstrahlung 
schützen. Nicht Temperaturen über 50 °C/122 °F 
aussetzen.
• Vermeiden Sie den Kontakt mit den Augen. Ein 
Kontakt mit den Augen kann zur Erblindung führen.
Reiben oder berühren Sie die Augen nicht, wenn 
Cryotag auf die Hände aufgetragen wurde. Falls das 
Produkt in die Augen gelangt, spülen Sie diese 15 
Minuten lang mit Wasser aus und suchen Sie sofort 
medizinische Hilfe auf.
• Vermeiden Sie das Einatmen des Produktes und 
verwenden Sie es ausschließlich in gut belüfteten
Bereichen. Es ist ungewiss, wie sich der Inhalt auf die 
Lunge auswirkt. Das Einatmen des Inhalts ist 
gefährlich.
• Nicht zum Verzehr geeignet. Der Inhalt ist giftig und 
kann zu schweren inneren Schäden führen. Wenn Sie 
versehentlich etwas davon herunter- geschluckt haben, 
suchen Sie sofort medizinische Hilfe auf oder wenden 
Sie sich an ein Giftkontrollzentrum.
• Ausschließlich zur äußeren Anwendung.
• Anwendung NUR laut Anweisung.  Absichtlicher 
Missbrauch durch vorsätzliche Konzentration und 
Einatmung des Inhalts kann schädlich oder tödlich sein. 
Der Missbrauch von Cryotag kann zu Verbrennungen 
und bleibenden Narben an gesundem Gewebe oder zu 
Blindheit führen. Die Nichtbeachtung der Anweisungen 
kann zu schweren Verletzungen oder Schäden führen.

E. VORSICHTSMASSNAHMEN

• Verwenden Sie AUSSCHLIESSLICH die mit 
dem Produkt mitgelieferten Applikatoren.  
Benutzen Sie stets einen der mitgelieferten 
Applikatoren bei der Cryotag-Anwendung. Einen 
Applikator für jede einzelne Stielwarze benutzen.
• Behandeln Sie nur eine Stielwarze pro 
Körperstelle auf einmal. Alle verbleibenden 
Stielwarzen können separat behandelt werden,
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